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1. Общие положения 
 
1.1. Положение о режиме занятий обучающихся (далее - Положение) разработано в 
соответствии с 

− ФЗ РФ № 273 от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации»,  
− Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам"; 

− Конвенцией ООН о правах ребёнка, Конституцией РФ, 
− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-
20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

− Уставом муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 
«Дом юных техников» Гудермесского муниципального района (далее –
Учреждение). 

1.2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся.  
Режим занятий, обучающихся действует в течение учебного года. Временное изменение 
режима занятий возможно только на основании приказа. 
 

2.  Цели и задачи 
 2.1. Упорядочение учебно-воспитательного процесса в соответствие с нормативно-
правовыми документами;  
2.2. Обеспечение конституционных прав, обучающихся на образование и 
здоровьесбережение.  
  

3. Режим занятий обучающихся во время организации 
образовательного процесса 

 
3.1. Организация образовательного процесса регламентируется учебным планом, 
образовательными программами, календарным учебным планом - графиком, 
расписанием учебных занятий.  
 3.2. Организацию образовательного процесса осуществляют администрация и 
педагогические работники в соответствии с должностной инструкцией.  
   3. 3.  Занятия в детских творческих объединениях могут проводиться в любой день 
недели, кроме воскресенья, включая каникулярное время. 
 3.4. Учебный год в учреждении начинается не позднее 15 сентября и заканчивается не 
позднее 01 июня.  
3.5. Продолжительность учебного года – 33 - 36 недель (с учетом каникулярного 
времени). 
3.6. Обучение может проводится в две смены. 
3.7. Учебные занятия начинаются не ранее 8 часов 00 минут и заканчиваются не позднее 
20.00.  
3.8. Режим занятий обучающихся устанавливается расписанием учебных занятий.  
3.9. Учебные занятия проводятся в свободное от занятий в общеобразовательных 
учреждениях время. Между занятиями в Учреждении и в школе должен быть перерыв не 
менее одного часа.  
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3.10. Расписание занятий утверждается директором Учреждения по представлению 
педагогических работников с учетом возрастных особенностей детей и установленных 
санитарно-гигиенических норм. 
3.11. Продолжительность занятий для детей первого года обучения в учебные дни два 
академических часа, в выходные и каникулярные дни возможна до 3 часов.  
3.12. Продолжительность занятий (академический час) для детей дошкольного и 
младшего школьного возраста составляет 30 минут, для остальных обучающихся – 40-45 
минут. 
3.13. После 30-45 минут занятий устраивается перерыв длительностью 5-10 минут для 
отдыха и проветривания помещений. 
3.14. Занятие в группах начинается и заканчивается по расписанию.  
3.15. Изменения в расписании занятий допускаются по производственной необходимости 
(больничный лист, курсовая подготовка, участие в семинарах и мероприятиях и др.) в 
случаях объявления карантина, по приказу директора Учреждения. 
3.16. Элементарной структурной единицей Учреждения является группа обучающихся. 
Из групп обучающихся формируются детские объединения, занятия в которых могут 
проводится по дополнительным образовательным программам одной тематической 
направленности. Количество учащихся в объединении, их возрастные категории 
определяются образовательной программой. 
3.17. Проведение экскурсий, выходов с детьми для участия в массовых мероприятиях за 
пределы Учреждения разрешается только после издания соответствующего приказа 
директора по ходатайству педагога, в котором указывается: мероприятие, дата и время 
проведения, назначается ответственный за жизнь и здоровье детей. 
3.18. С учетом потребностей и возможностей обучающихся, дополнительные 
образовательные программы могут осваиваться в различных формах учебных занятий: 
семинары, конференции, ролевые и деловые игры, тренинги, массовые образовательные 
мероприятия и т.д., в том числе с использованием современных информационных 
технологий, что определяется дополнительной образовательной программой. 
3.19. Каждый ребенок имеет право заниматься в нескольких объединениях, менять их. 
3.20. Учебные занятия могут проводиться на базах иных организаций и образовательных 
учреждений, при условии соблюдения требований к помещениям при организации 
образовательного процесса, по согласованию с Учредителем. Постоянное проведение 
занятий на базе других организаций проводится на основании договора, заключенного в 
установленном порядке.  

3.21. Реализация дополнительных общеобразовательных программ с применением 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий проводится в 
соответствии с Положением о реализации дополнительных общеобразовательных 
программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий 
 
 
 

4. Занятость обучающихся в период каникул 
 
4.1. Учреждение может организовать работу с обучающимися в течение всего 
календарного года. В период школьных каникул объединения могут работать по 
измененному расписанию учебных занятий с основным или переменным составом, 
индивидуально. 
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4.2. В каникулярное время занятия в объединениях проводятся в соответствии с 
образовательными программами, допускается изменение форм занятий: экскурсии, 
походы, соревнования, учебно-тренировочные сборы.  
4.2. В каникулярное время (в т.ч. во время летних каникул) учреждение может 
организовывать лагеря, профильные школы или площадки, поездки, научно-
исследовательские экспедиции, экскурсии, соревнования и т.д. 
4.3. Организация каникулярной занятости регламентируется приказом директора. 
 
Иные особенности режима занятий, обучающихся в Учреждении, устанавливаются с 
учетом государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 
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